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"Principais Sindromes
.....em Nefrologia
Sindromes glomerulares :
Sindrome Nefritica
Sindrome Nefrotica
Sindromes tubulares
Hipertensao arterial
Nefrolitiase
Infeccao urinaria
Insuficiéncia renal



Sindrome Nefritica

4




Caso Clini

FSS, 4 anos, feminina, branca,
natural e procedente de Salvador-
Ba.

Crianca apresentou quadro de
piodermite ha cerca de 3
semanas. Ha 2 dias vem
apresentando edema generalizado
progressivo e urina escura.



Caso Clini

Foi atendida na emergéncia de um
servico de saude, sendo
detectado TA = 150 x 100 mmHg,
e observado edema de face e
MMII.

Exame segmentar normal.



Caso Clini

Exames laboratoriais :

Exame de urina - Proteinuaria +,
numerosas hemaceas e
leucocitos.

ASLO - 200 ui Todd.
Creatinina - 0,5 mgqldil.



Caso Clini

EDEMA + HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA +
HEMATURIA.

= SINDROME NEFRITICA

Sec Glomerulonefrite aguda pos-
estreptococica



Sind Nefriti

Definicao
Histopatologia
Fisiopatologia
Etiologia
Quadro clinico
Diagnoéstico
laboratorial
Tratamento



Conjunto de

Histopatologia sinais e sintomas
i - devido a
Fisiopatologia processo
Etiologia inflamatério
Quadro clinico agudo que atinge
Diagnostico os glomerulos, de
laboratorial origem
Tratamento presumivelmente

imunoloégica.



Sind Nefriti

v Definicao

v

v Fisiopatologia
v Etiologia

v Quadro clinico

v Diagnostico
laboratorial
v Tratamento




Sind Nefriti

Definicao
H IStopatOIog l&l Processo inflamatoério glomerular
Hematiria

Etiologia Reducao TFG

. Retencao Sodio Uremia
Quadro clinico e
Diagnoéstico HAS
Iaboratorial Congestio venosa

Tratamento



Sind Nefriti

Definigéo Glomerulonefrites
secundarias:
HiStOpﬂtOlogia Glomerulonefrite
_ . _ aguda pos-infecciosa
Fisiopatologia (GNA pos-
estreptococica)
Purpura de Henoch-
Shoenlein.
Quadl'o clinico Lupus Eritematoso
i} . Sistémico.
Diagnostico Glomerulonefrites
laboratorial primarias:
Nefropatia por IgA.
Tratamento Membrano-

proliferativa.



Definicao Edema

Histopatologia Hipertensao arterial
= = - Hematuria

Fisiopatologia

EtiOIOQia Oliguria : Insuf. renal

Congestao
Diagnoéstico circulatoria : ICC
laboratorial

Antecedente
Tratamento estreptocécico



Sind Nefriti

Definicao Exame de urina:

- - Hematuria
Hlstopatologla (dismérfica)

P = Proteinuria
FI?IOpa:tOlOgla Leucocituria
EtIOIOgla Cilindros hematicos
Quadro clinico Ureéia e creatinina

C3

Tratamento ASLO



Definicao Dieta hipossédica
Histopatologia Restricao hidrica
Fisiopatologia LU

- - Furosemida
Etiologia ’ Anti-
Quadro clinico hipertensivos
Diagnostico Captopril
laboratorial Penicilina

Benzatina



Sindrome Nefrotica

A




Caso Clini

RVS, 3 anos, masculino, negro, natural
e procedente de Salvador-Ba.

Crianca apresentou edema de face ha 7
dias, que progrediu para MMII e
anasarca. Refere urina escura e com
volume diminuido.

Vem apresentando tosse ha 10 dias e
febre alta ha 5 dias.



Caso Clini

Foi atendida na emergéncia de um
servico de saude, sendo observada
anasarca, TA = 90 x 40 mmHg, e o
exame do ap. respiratéorio mostrava
taquipnéia e crépitos em 1/3 médio
pulmao direito.



Caso Clini

Exames laboratoriais :

Sumario de urina - Proteinuria +++/4+,
cilindros hialinos.

Uréia - 60 mgldli.

Creatinina - 0,5 mgqldi.

Proteina total | albumina - 4,5 1,5 g%
Colesterol total - 335 mgqgldi.
Trigliceridios - 240 mgqldl.



Caso Clini

Exame radiologico :

RX torax —- Condensacao 1/3 medio
pulmao direito.



Caso Clini

EDEMA + HIPOALBUMINEMIA +
PROTEINURIA.

= SINDROME NEFROTICA

PNEUMONIA LOBAR A DIREITA



Sind Nefroti

Definicao
Histopatologia
Fisiopatologia
Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial
Tratamento




Sind Nefroti

Histopatologia
Fisiopatologia
Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial
Tratamento

Conjunto de
sinais e
sintomas
secundarios a
aumento da
permeabilidade
renal a
filtracao de
proteinas



Sind Nefroti

Definicao

Fisiopatologia
Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial
Tratamento

Lesao Minima

Glomeruloesclero
se segmentar e
focal

GN proliferativa
mesangial

GN membrano
proliferativa

GN membranosa

Esclerose
mesangial difusa



Definicao
Histopatologia

Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial
Tratamento

Sind Nefroti

Proteinﬂrial

Hipoalbuminemial

Reducao da
pressats Ativacdao do SRAA
coloidosmotica
plasmatica

\ 4
Edema




Sind Nefroti

Definicao
Histopatologia
Fisiopatologia

Diagnostico
laboratorial
Tratamento

Edema
Oliguria

Historia de
recidivas

Predisposicao a
tromboembolismo



Sind Nefroti

Definicao

Histopatologia
Fisiopatologia
Quadro clinico

Tratamento

Exame de urina:
Proteinuria
Cilindros hialinos
Proteinuria de 24 hs
50 mg/kg/dia ou 40
mg/m?2/h
Relacao prot/ creat
urinaria > 3,5
Albumina < 2,5 g%
Uréia e creatinina

Hipercolesterolemia
@
hipertrigliceridemia.



Sind Nefroti

Definicao
Histopatologia
Fisiopatologia
Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial

Dieta hipossodica

e hipolipidica

Diuréticos
Furosemida

Albumina EV



Sind Nefroti

Definicao
Histopatologia
Fisiopatologia
Quadro clinico
Diagnostico
laboratorial

Corticosteroides

Prednisona

2 mg/kg/dia - 6
semanas
Reducao gradual

Citostaticos
Ciclosporina
Ciclofosfamida



Sindrome Nefritica

X
Sindrome Nefrotica




Caso Clini

JASN, 7 anos, feminina, mulata, natural
e procedente de Salvador-Ba.

Historia de edema de face e MMII ha 5
dias e reducao do volume urinario.

Refere também dispnéia aos esforcos.



Caso Clini

Ao exame - BEG, edema de face ++/4+,
TA = 130 x 80 mmHg.

ACV - RCR 3t (B3), BNF, SS IlI/VI

ARESP - Crépitos em bhases
EXT - Edema MMII ++/4+



Caso Clini

Exames laboratoriais :

Sumario de urina - Proteinuria +++/4+,
hematuaria, cilindros hialinos e granulosos.

Ureéia - 100 mgldi.

Creatinina - 1,5 mgqldi.

Proteina total | albumina - 3,5 | 1,0 g%
Colesterol total - 567 mgqldi.
Trigliceridios — 369 mgldi.

ASLO - < 200 U Todd

C3-25mg%



: :I' m
P1) Sindrome edematosa
Sindrome Mista - Nefritica + Nefrotica

e GN Primaria - GESF? GNMP?
* GN Secundaria - GNPE? Outra doenca sistémica?

P2) Insuf. Cardiaca

P3) Insuf. Renal



Parametros Sindrome Nefritica J| Sindrome Nefrotica

Quadro clinico Edema Edema
Hipertensao Hipoalbuminemia
Hematuria Proteinuaria

Hematuria Proteinuria
Complementosence |2 T
R R
estreptocécico

T L
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