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• INTRODUÇÃO

• EPIDEMIOLOGIA
Nos EUA, 2.000.000 de pessoas apresentam 

TVP anualmente e 600.000 desenvolvem TEP, 
destas 60.000 tem evolução para o óbito.



• FISIOPATOLOGIA

ESTASE
HIPER-
COAGULABILI
DADE

LESÃO
ENDOTELIAL



• FATORES DE RISCO

Idade
Trombofilias
Cirurgia
Trauma
Gravidez e puerpério
Imobilidade ou paralisia
Neoplasias
ACO e TRH
Outros



• FATORES DE RISCO



• QUADRO CLÍNICO

Dor 86,7%

Edema 86,7%

Empastamento muscular 86,7%

Dor a palpação 69,7%

Dor no trajeto venoso 63,3%

Homans positivo 61,7%

Dilatação venosa superf. 48,6%

Cianose 17,5%



• DIAGNÓSTICO

Mapeamento duplex

Pletismografia

Testes laboratoriais

Métodos radioisotópicos

Flebografia



• DIAGNÓSTICO
ÍNDICES DE PREDIÇÃO CLÍNICA

Câncer em atividade

Paresia, paralisia ou gesso em MMII

Imobilização (>3D) ou cir. maior recente(ate 4 sem)

Aumento da sensibilidade ao longo das veias profundas

Edema em toda a perna

Edema de panturrilha > 3cm

Edema com cacifo

Veias colaterais superf.

Diagnóstico alternativo mais provável      



• TRATAMENTO
Anticoagulação

Heparina Venosa

Heparina Subcutânea

HBPM

Anticoagulantes Oral

Medidas terapêuticas associadas

Fibrinolíticos

Trombectomia Venosa
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