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MED 231: Internato | em Pediatria

Carga Horaria: 400 horas em 10 semanas (40 horas por semana) para 5 subgrupos de 16 alunos
Duracéo total (80 alunos): 50 semanas

Coordenacéo: Profa. Cristiana (set/2003-set/2005)

MED 245: Internato Il em Pediatria

Carga Horaria: 480 horas em 12 semanas (40 horas por semana) para 4 subgrupos de 20 alunos
Duracéo total (80 alunos): 48 semanas

Coordenacéo: Profa. Cristiana (set/2003-set/2005)

Introducao

O Internato em Pediatria é composto por duas disciplinas obrigatorias, quais sejam,
Internato I, a ser cursado durante os nono e décimo semestres e Internato 11, a ser cursado durante
0s décimo-primeiro e décimo-segundo semestres do curso médico. A principal caracteristica é o
TREINAMENTO EM SERVICO, pois a aprendizagem a ser adquirida € resultante basicamente de
vivéncia prética, quando o aluno aprende a fazer fazendo.

A duracdo do Internato | (quinto ano) é 10 semanas e a do Internato Il (sexto ano) é 12
semanas. Cada internato é dividido em dois estagios, com duracdo de 5 e 6 semanas,
respectivamente. A carga horaria semanal é regime integral, sendo programadas atividades em
servigco durante 5 manhds e 2 tardes por semana (28 horas por semana), com escala de atividades
matutinas durante finais de semana e feriados para os estagios em enfermarias; o tempo restante é
destinado a estudo dirigido.

Em cada estagio ha um coordenador que centraliza o encaminhamento para resolucdes de
dificuldades encontradas pelos alunos e recebe as avaliagfes de cada um dos orientadores, em cada
estagio, e encaminha a avaliacdo final do respectivo estagio para o coordenador da disciplina.

Para o Internato | em Pediatria, a partir do semestre 2005.2, plantdo de 12 horas em periodo
noturno de Segunda a Sexta-feira, ou noturno ou diurno em dias de feriado ou final de semana, no
Centro Pediatrico Professor Hosannah de Oliveira passou a integrar as atividades, completando
assim 40 horas semanais em atividades em Servico (aprovado em reunido ordinaria do
Departamento de Pediatria no més abril/2005).

Objetivo Geral

Capacitar o aluno para o atendimento global da crianca e do adolescente, com énfase para 0s
aspectos preventivos e para atencdo as doencas mais prevalentes.
Ementa

Atencdo integral a saide da crianca e do adolescente. Diagndstico e Tratamento das doencas
mais prevalentes na Clinica Pediatrica. Aspectos especificos dos exames laboratoriais realizados
em pacientes pediatricos. Aspectos especificos da prescricdo de medicamentos para pacientes
pediatricos. Acdes de prevencdo de doenca e promocdo de salde para a crianca e o adolescente.
Procedimentos especificos na assisténcia pediatrica: puncdo venosa, puncao arterial, pungéo supra-
pubica, manobras de ressuscitacao cardio-pulmonar.
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Metodologia
I)Atividade tedrica central: Sessdo Clinica do Departamento de Pediatria, as sextas-

feiras, as 11 horas, na sala 5 da Faculdade de Medicina, centrada na apresentacdo e discussao de
casos escolhidos em um dos campos de pratica, com a orientacdo especifica de um professor,
conforme o tema principal, com énfase na atualizacdo da abordagem diagndstica, terapéutica e
preventiva do caso. Os alunos que apresentam a Sessdo recebem a orientacdo de um professor que
tenha experiéncia singular com o tema e podem requerer o certificado de apresentagdo com o
conceito que serd emitido pelo Chefe do Departamento, juntamente com o Coordenador da Sessédo
e do Professor Orientador. Apds a apresentacdo, o arquivo eletrdnico utilizado na sessdo é
disponibilizado na home page da Faculdade de Medicina da Bahia (www.medicina.ufba.br),
podendo ser encontrado por meio do icone Sessdes da FAMEB.
Coordenacdo: Profa. Cristiana e Profa. Socorro (até agosto/2005)

I1)Atividades tedrico-praticas: sdo realizadas em quatorze campos de estadgio, com
programacao didatica especifica, conforme esta discriminado abaixo:

1)AMBULATORIO GERAL (MAIS INDICADO PARA INTERNATO 1) (PO1 DE MED231)
Coordenador: Profa. Luiza
atividades matutinas
e NuUmero de vagas: 5
e Orientacdo: Segunda-feira Prof. Crésio e Profa. Vanda
Sexta-feira Profa. Vanda
e Local: Ambulatorio Magalhdes Neto (AMN) as 8 horas
e Técnica e Caracteristicas:
1)Recepcdo aos internos com apresentacdo dos professores e dos residentes.
2)Apresentacdo da sistematica de funcionamento do ambulatério e de preenchimento dos
prontuarios (de pacientes em consultas iniciais e subsequentes).
3)Apresentacdo do sistema de avaliagéo.
4)Avaliacdo de cada prontudrio antes da consulta para orientagdo e familiarizacdo do caso com o
interno e ou residente que o atendera.
5)Discusséo de cada caso atendido para:  a) orientacdo ao acompanhante da crianca,
b)avaliacdo da anamnese, exame fisico,
suspeita diagnostica e condutas sugeridas
pelo aluno,
c)avaliacdo da organizacao do prontudrio.
6)Discussao de temas previamente acordados com os internos ou de temas referentes aos pacientes
atendidos no dia (quando ha disponibilidade de tempo, pois a prioridade é o estagio da pratica em
Servico).
7)Durante o estdgio procuramos reforgar conhecimentos de pediatria preventiva e social
enfatizando a necessidade de vermos a crianga como um ser que precisa de acompanhamento
preventivo promocional e assistencial a sua saude. Ainda reforcamos a lembranga dos aspectos
sociais: criancas que moram longe e necessitam de auxilio para interconsultas, pacientes sem
recursos para adquirir medicamentos, entre outros.
e Orientacdo: Terca-feira e Quinta-feira Profa. Luiza
e Local: Ambulatério do Centro Pediatrico Professor Hosannah de Oliveira (CPPHO)
e Técnica e Caracteristicas:
Terca-feira : 7 horas
Quinta—feira : 8 horas
l. Sessoes : todas as tercas-feiras das 7 as 8 horas
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I. Temas escolhidos: 8 temas basicos de pediatria:
- Crescimento e desenvolvimento
- Imunizagdes
- Leite materno e alimentacdo no primeiro ano de vida
- Diarréia aguda
- Desnutricao
- Ac0es basicas de salde
- Infeccéo do trato urinario
- Tuberculose

Em média, sdo atendidos 12 pacientes por manha. O perfil dos pacientes atendidos é de um
ambulatério de seguimento pediatrico e o objetivo é que os estudantes e residentes acompanhem
criangas no que se refere a atencéo basica de saude.

Orientacdo: Quarta-feira Profa. Silvana

Local: Ambulatério Magalhdes Neto as 8horas

Caracteristicas: atendimento ambulatorial em pediatria geral e hematologia infantil. O
Ambulatorio Magalhdes Neto disponibiliza para o nosso atendimento 5 salas e uma mesa de
reunido. O paciente que procura o ambulatério veio encaminhado de outros servicos de saude
da capital ou interior do Estado, ou do proprio complexo HUPES / CPPHO / AMN; muitos
apresentam patologias basicas e outros patologias de maior complexidade.

Técnica: O atendimento ambulatorial é realizado das 8 as 11h, com discussao do caso apés cada
atendimento. As 11h ou 10h as sextas feiras, fazemos um seminario, durante os quais
estabelecemos as condutas frente as patologias selecionadas.

atividades vespertinas

duas tardes no Pronto Atendimento (PA) do CPPHO.

Quadro resumo do estagio Ambulatorio Geral (P01 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Prof. Crésio|Profa. Luiza |Profa. Profa. Luiza |Profa. Vanda
Profa. Vanda | CPPHO  as|Silvana CPPHO as|AMN as 8h
AMN as 8h |7h AMN as 8h |8h

Vespertino |2 tardes para cada aluno no PA do CPPHO, conforme escala realizada

pelos alunos e entregue ao Coordenador da disciplina, em momento
anterior ao inicio do Internato. Nesta escala deve-se buscar eqliidade no
nimero de alunos por tarde.

2)NEONATOLOGIA (MCO) (MAIS INDICADO PARA INTERNATO |) (P02 DE MED231)
Coordenador: Profa. Licia
atividades matutinas

Numero de vagas: 5

Técnica: No primeiro dia é realizada a apresentacdo do estagio. Todos os dias sé@o conduzidas
visitas para orientacdo de evolucéo e prescricdo dos recém-nascidos no Alojamento Conjunto e
no Bercario. Nas segundas-feiras e quartas-feiras sdo realizados seminarios, dos assuntos
considerados imprescindiveis: Exame clinico do recém-nascido, Alojamento conjunto,
Prematuridade, Ictericias, Desconforto respiratorio, Sepse, Infec¢Ges Perinatais, Disturbios
metabolicos, Asfixia, Reanimagdo. Nas tercas-feiras séo realizadas discussdo de artigos. Nas
quintas-feiras, ocorre a participacdo na Sessao de Obstetricia

Orientacao:
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Segunda, Quarta e Sexta-feira: Profa. Renata
Terca e Quinta-feira: Profa. Licia
atividades vespertinas
Quarta-feira: Ambulatorio de InfeccBes Congénitas — Profa. Licia
Segunda, Terca ou Quinta-feira: Sala de Parto — Prof. Hélio

Quadro resumo do estagio em Neonatologia (MCO) (P02 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Profa. Profa. Licia |Profa. Profa. Licia|Profa.
Renata MCO | MCO Renata MCO | MCO Renata MCO

Vespertino 2 tardes em sala de parto|Profa. Licia |...anterior ao inicio do Internato.
conforme escala realizada pelos| ApN Nesta escala deve-se buscar
alunos e entregue ao Coordenador eqliidade no numero de alunos
da disciplina, em momento... por tarde.

3)PRONTO ATENDIMENTO - ATENDIMENTO (MAIS INDICADO PARA INTERNATO |) (P03 DE MED 231)
Coordenador: Profa. Socorro

atividades matutinas

Numero de vagas: 4
Orientacao: Quarta-feira Profa. Socorro

Segunda-feira, Terca-feira, Quinta-feira pediatra plantonista do PA

Sexta-feira Profa. Ana Luiza
Caracteristicas: O PA do CPPHO atende em torno de 3000 consultas/més cuja faixa etaria é de
0 a 12 anos, oriundas de varios distritos da cidade de Salvador e Regido Metropolitana, bem
como de cidades do interior do Estado. As patologias séo variadas e apresentam distintos graus
de complexidade, tornando-o excelente para atividades de ensino e pesquisa. Os pacientes
chegam ao Hospital por livre demanda, sendo inicialmente submetidos & consulta com
enfermeira e a seguir, encaminhados ao PA ou ao Ambulatoério, a depender da necessidade de
cada situacdo. No PA, os pacientes sdo avaliados pelo médico assistente ou aluno sob
supervisao, sendo entdo encaminhados para os procedimentos adequados a cada patologia nas
salas de observacao, asma, hidratacdo ou orientados para tratamento domiciliar.
Técnica: O aluno devera chegar ao servi¢o as 8 horas, apresentar-se ao medico plantonista e
iniciar o atendimento dos pacientes encaminhados pela triagem inicial com a enfermeira.
Caberd ao aluno proceder anamnese, exame fisico, formulagdo diagnodstica e diagndstico
diferencial e em seguida discuti-los com o médico plantonista ou professor, para ado¢do das
condutas diagndsticas, terapéuticas e encaminhamentos adequados. Para as criangas atendidas
pelos alunos e que permanecerem na enfermaria de observacdo ou forem internadas, sera
orientado ao estudante acompanhar a evolucgdo de cada caso até o desfecho clinico. Em todas as
etapas, havera estimulo para que o aluno participe ativamente do processo. No primeiro dia do
estagio, os alunos serdo recepcionados pelo professor coordenador, serdo discutidas as
caracteristicas do servico e propostas para aprendizagem quando entdo sera realizada a
apresentacdo dos médicos plantonistas e pessoal para-médico. As quartas —feiras das 8:00h as
8:45h, serd realizada atividade de atualizagéo ou tira- dividas de temas sugeridos pelos alunos.

Ao final do periodo, o aluno deveré ser capaz de:

Area Cognitiva

a)ldentificar as etapas de estudo de um caso clinico, correlacionando os dados de anamnese, exame
fisico e laboratorio na formulacéo de hipdteses diagnosticas e terapéuticas.
b)Reconhecer as patologias pediatricas que requerem atendimento de urgéncia ou emergéncia.
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c)Prestar assisténcia pediatrica de urgéncia a crianca enferma, de modo ordenado e seqiencial,
reconhecendo os sinais fisicos de maior gravidade que requerem terapéutica mais precoce.

Area Psico-motora
a)Atender sob supervisdo emergéncias pediatricas.
b)Examinar o paciente pediatrico de forma ordenada e sequencial reconhecendo os sintomas e
sinais clinicos que indiquem anormalidades.
c)Elaborar prescricdo médica para as patologias pediatricas basicas.

Area Afetiva
a)Reconhecer a importancia do atendimento ordenado e agil das emergéncias pediatricas e 0 que
isso significa em termos de progndstico e qualidade de vida para um ser em desenvolvimento.
b)Reconhecer a importancia do trabalho da equipe multi-disciplinar no tratamento da crianca.
c)Reconhecer a importancia do preenchimento adequado do prontuério do paciente com anotacdes
sistematicas das reavaliacfes, sempre com supervisdo do médico assistente, face as complicacoes
médico legais implicadas.
atividades vespertinas
uma tarde no PA do CPPHO e uma tarde no Ambulatério de Saude Mental (Quinta-feira), HUPES
(2 subsolo, final do corredor), sob a orientacdo da Profa. Solange.

Quadro resumo do estagio PA Atendimento (P03 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Matutino Médico do|Meédico do|Profa. Médico do|Profa. Ana
PA do |PA do | Socorro PA do | Luiza
CPPHO CPPHO CPPHO
Vespertino 1 tarde para cada aluno no PA do CPPHO, | Profa. Solange | ... buscar
conforme escala realizada pelos alunos e entregue | HUPES 2° | eqiiidade no
ao Coordenador da disciplina, em momento anterior | sybsolo nlmero de
ao inicio do Internato. Nesta escala deve-se... alunos por
tarde.

4)UNIDADE METABOLICA (MAIS INDICADO PARA INTERNATO |) (P04 DE MED 231)

Coordenador: Profa. Angela

o Caracteristicas: Esta enfermaria esta equipada com 16 leitos metabdlicos, sendo um centro de
referéncia para assisténcia e pesquisa em doencas diarréicas e nutricionais. Nesse estagio, o
aluno tera a oportunidade de adquirir seguranca no diagnostico e conduta de patologias
extremamente prevalentes em pediatria e de alta morbi-mortalidade como a diarréia aguda, a
diarréia persistente, a disenteria, a desidratacdo e a desnutricdo. O aluno tera ainda a
oportunidade impar de discutir, em profundidade, os aspectos fundamentais da nutricdo do
paciente pediatrico, aprendendo a reconhecer a importancia desse componente na conducao
terapéutica. Como o PA da unidade metabdlica é feito numa sala anexa, ao lado da enfermaria,
os alunos terdo também a oportunidade de avaliar o estado nutricional e de hidratacdo do
paciente na admissdo e, durante a internacdo, observar a evolucgéo clinica do quadro, como o
desaparecimento ou a intensificacdo dos sinais de desidratacdo, assim como a melhora do
estado nutricional de pacientes gravemente desnutridos, podendo assim avaliar, criticamente, o
impacto das medidas terapéuticas adotadas.

e NUmero de vagas: 4

e Técnica:
Atividades matutinas
Os alunos deverédo chegar a Enfermaria as 7:30 horas, com prazo maximo de tolerancia até as
8:00 h. O primeiro aluno que chegar a enfermaria deve passar uma rapida revista a todos os
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pacientes na busca de condicdes clinicas frequentes na enfermaria que demandem intervencao
imediata, como desidratacdo, distarbios hidroeletroliticos, hipoglicemia e hipotermia. Em
seguida cada aluno deveré realizar a avaliacdo clinica completa dos pacientes a ele designados
(minimo de 1 e maximo de 3) utilizando o prontuario convencional do CPPHO mais 0s
formularios de balango metabolico, especificos da enfermaria. Apds avaliacdo realizada pelos
alunos, todos os pacientes serdo examinados pelo professor/preceptor e os pacientes excedentes
ao nimero maximo designados aos internos serdo vistos apenas pelo professor/preceptor. Por
volta das 9:00h os alunos renem-se com o professor/preceptor, uma nutricionista e duas
alunas do curso de nutricdo para discussdo dos pacientes por eles avaliados. Apds cada
apresentacdo, o grupo discute os aspectos propedéuticos e fisiopatoldgicos pertinentes de modo
a elaborar em conjunto a formulagéo diagndstica, os planos diagnostico e terapéutico. Todas as
informacdes apresentadas serdo utilizadas na discussdo dos aspectos pediatricos da avaliacédo
(imunizacdo, alimentacdo, desenvolvimento, crescimento). Cada elemento do grupo podera
contribuir com questionamentos e informacdes. Sempre que necessario, o professor/preceptor
visitard o paciente juntamente com os internos para a verificagdo de ddvidas que tenham
surgido durante a discussdo. O aluno realizard a evolucdo e prescricdo do dia, bem como a
solicitacdo de exames e preenchimento de formulérios afins, sob a supervisdo do
professor/preceptor.

- diariamente, das 7:30 as 10:00, avaliacdo, discussao e prescricdo dos pacientes;

- segundas-feiras das 10:00 as 12:00 seminarios sobre temas relevantes;

- quintas-feiras das 10:00 as 12:00 visita multidisciplinar com toda a equipe da unidade

metabdlica;

- tercas e quartas das 10:00 as 12:00 atendimento dos pacientes no PA da unidade

metabolica.

Atividades vespertinas

- duas tardes na Unidade Metabdlica (atendimento no PA da metabdlica, reavaliacdo dos

pacientes internados e resolucdo de pendéncias dos pacientes identificadas no turno da manha).

- participacdo opcional na sessao cientifica da unidade metabdlica que acontece as tercas-

feiras as 17:30h.

Orientacdo: A
Segunda—feira (manhd), Quinta-feira (manha) e Sexta-feira (manhd e tarde): Profa. Angela
Mattos
Segunda—feira (tarde) e Quarta-feita (tarde): Dra. Tereza Ribeiro
Terca-feira (manha e tarde): Dr. Ney Boa Sorte
Quarta —feira (manhd) e Quinta-feira ( tarde):Dra. Patricia Almeida

Quadro resumo do estagio Unidade Metabdlica (P04 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Profa. Dr. Ney Dra. Patricia |Profa. Profa.
Angela Angela Angela

Vespertino |2 tardes para cada aluno na UM do CPPHO, conforme escala realizada

pelos alunos e entregue ao Coordenador da disciplina, em momento
anterior ao inicio do Internato. Nesta escala deve-se buscar eqiidade no
nimero de alunos por tarde.
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5)PRONTO ATENDIMENTO — ENFERMARIA DE OBSERVAGAO (MAIS INDICADO PARA INTERNATO I)
(PO5 bE MED 231)

Coordenador: Profa. Suzy

atividades matutinas

Caracteristicas: Esta enfermaria tem capacidade para 8 leitos, onde sdo hospitalizados os
pacientes com as doencas que mais freqlientemente ameacam a vida, recebendo casos com
complexidade que varia de patologias que requerem tratamento hospitalar, com duracdo de
horas, até patologias que requerem tratamento em nivel de terapia intensiva. E uma enfermaria
de alta rotatividade, pois a permanéncia prevista € de até 12 horas, quando entdo os pacientes
recebem alta ou s&o transferidos para outras enfermarias do CPPHO ou de outros hospitais.
Numero de vagas: 4

Técnica: O aluno devera chegar a Enfermaria as 7 horas, quando ocorre a troca do plantéo entre
os médicos plantonistas; cada aluno realizard avaliacdo clinica completa de um dos pacientes,
utilizando a ficha prépria para este fim; os pacientes que ndo forem avaliados pelos alunos
serdo avaliados pelo médico plantonista no inicio do plantio matutino. As 8:30h, o grupo de 4
alunos relne-se com a orientadora para, cada um dos alunos, apresentar o paciente por ele
avaliado; apds cada apresentacdo, o grupo discute os aspectos propedéuticos e fisiopatologicos
pertinentes de modo a elaborar em conjunto a formulacdo diagnostica, os planos diagnostico e
terapéutico. Todas as informacOes apresentadas serdo utilizadas na discussdao dos aspectos
pediatricos da avaliagdo (imunizagdo, alimentacdo, desenvolvimento, crescimento). Cada
elemento do grupo podera contribuir com questionamentos e informag@es, devendo estas
Gltimas serem citadas acompanhadas da referéncia de onde foram extraidas. O grupo visitard o
paciente com a verificacdo de duvidas que tenham surgido durante a discussdo. Apos este
momento, o aluno realizara a evolugéo e prescri¢do do dia, bem como a solicitacdo de exames e
preenchimento de formularios afins, o que sera corrigido e assinado em conjunto com a
orientadora, de tal forma que o grupo de 4 alunos mais a orientadora assumirdo o papel de
médico do paciente naquela manha. Ao final da discussdo de cada caso, 0s gquestionamentos
necessarios para o adequado entendimento do caso serdo enumerados, e aqueles cujas respostas
ndo tenham sido apresentadas no mesmo dia serdo retomados no dia seguinte, com a
apresentacdo da referéncia bibliogréfica respectiva. Ao final da manha, cada aluno apresentara
ao paciente e ao acompanhante as orientacdes advindas da discussdo e a orientadora informara
0 médico plantonista sobre cada paciente e as decisdes tomadas. No primeiro dia do estagio
serdo dadas as boas vindas aos alunos, sendo realizada a apresentacdo de cada elemento do
grupo, da técnica a ser utilizada e do servico, inclusive dos profissionais que ali atuam, quando
também serdo apresentadas orientagdes especificas sobre o procedimento para a convivéncia
harmoniosa. Sdo temas sempre discutidos durante o estagio, em face da freqiiéncia de criancas
atendidas naquele setor: diarréia aguda, diarréia persistente, desidratacdo, hidratacdo e
reidratacdo oral e venosa, pneumonia, broncoespasmo, bronquiolite, celulite, sindrome
nefritica, infeccdo do trato urinario, urticaria, piodermites, avaliacdo nutricional e desnutricdo,
alimentacdo, imunizagéo, desenvolvimento neuropsicomotor, aspectos sociais e emocionais.
Orientacao:

Segunda e Quarta-feira: Profa. Ana Luiza

Terca, Quinta e Sexta-feira: Profa. Suzy

atividades vespertinas

duas tardes no PA do CPPHO
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Quadro resumo do estagio PA Observacdo (P05 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Profa. Ana|Profa. Suzy |Profa. Ana|Profa. Suzy |Profa. Suzy

Luiza Luiza

Vespertino |2 tardes para cada aluno no PA do CPPHO, conforme escala realizada

pelos alunos e entregue ao Coordenador da disciplina, em momento
anterior ao inicio do Internato. Nesta escala deve-se buscar eqliidade no
nimero de alunos por tarde.

6)HosPITAL CouTo MAIA (HCM) (INTERNATO | ou INTERNATO 1) (P06 DE MED 231)
Coordenador: Prof. Hagamenon
atividades matutinas

Caracteristicas: O HCM pertence a rede publica estadual e é referéncia para doencas infecciosas
no Estado variando entre 6 e 10 0 numero de pacientes internados.

Numero de vagas: 4

Técnica: Com o objetivo de capacitar para o atendimento e conduta terapéutica e profilatica nas
doencas infecciosas e parasitarias mais prevalentes em nosso meio, os alunos deverdo chegar a
enfermaria as 8 horas para evoluirem o0s casos antigos e avaliarem 0s casos novos internados,
iniciando-se as 10:30 horas as atividades tedrico-préticas, que sdo compostas de discussdo dos
casos-problemas e dos casos novos, observando-se o diagndstico diferencial (clinico e
laboratorial), terapéutica, profilaxia e controle da doenga nos seus contactantes, havendo rodizio
nas prescricdes durante os fins de semana e feriados. Sdo realizados seminarios cujos temas
gerais sdo imunizacdes, antibidticos e temas especificos de acordo com as doengas apresentadas
pelos pacientes em acompanhamento. Também ocorrem sessao de artigos, revisdo de prontuario
e visita geral.

Orientacao:

Segunda, Quarta e Sexta-feira: Prof. Hagamenon

Terca e Quinta-feira: Prof. Claudionor

atividades vespertinas

duas tardes no PA do Hospital Couto Maia

Quadro resumo do estagio no Hospital Couto Maia (P06 de MED 231)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Prof. Prof. Prof. Prof. Prof.

Hagamenon |Claudionor |Hagamenon |Claudionor |Hagamenon

Vespertino |2 tardes para cada aluno no PA do Hospital Couto Maia, conforme escala

realizada pelos alunos e entregue ao Coordenador da disciplina, em
momento anterior ao inicio do Internato. Nesta escala deve-se buscar
equidade no nimero de alunos por tarde.

7)ENFERMARIA A DO CPPHO (INTERNATO | oU INTERNATO Il) (P01 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Dulce Emilia

8)ENFERMARIA B DO CPPHO (INTERNATO | oU INTERNATO 1) (P02 bE MED 245)
Coordenador: Profa. Cristiana
atividades matutinas

Caracteristicas: As Enfermarias A e B do CPPHO caracterizam-se pelo atendimento a pacientes
com patologias diversas, habitualmente procedentes do PA deste hospital. Em geral sdo
pacientes portadores de enfermidades agudas, o que gera uma alta rotatividade dos leitos.
Atualmente, existem 20 leitos em funcionamento, distribuidos em 04 salas, procurando-se
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abranger faixas etarias semelhantes em cada sala. Tanto a Enfermaria A como a Enfermaria B
dispde de 2 salas, portanto, cada uma dessas Enfermaria tém 10 leitos.

Numero de vagas: 5 a 6 por cada Enfermaria (A ou B)

Técnica: O aluno deve chegar a enfermaria entre 7horas e 7:30horas para avaliar a evolugdo dos
seus pacientes nas Ultimas 24 horas, inclusive consultando a evolucdo de enfermagem; realizar
exame clinico, registrar a evolucdo e fazer prescricdo em formuléario préprio do hospital,
integrante do prontudrio, além de verificar a liberacdo de resultados de exames. S&o distribuidos
em média 02 pacientes por interno, sob a orientacdo de um médico preceptor, juntamente com 1
ou 2 residentes. Cada grupo de 5 ou 6 internos € responsavel por 10 leitos. Ao chegar a
Enfermaria, o interno que estiver com o menor nimero de pacientes deverd verificar os
pacientes novos, internados no dia anterior pelo plantonista do seu grupo. No periodo de 7 as 8
horas, o interno realizard a avaliacdo clinica e registrard a evolucdo e a prescricdo no
prontuario. Das 8 as 9 horas, cada interno discutird, juntamente com a presenca dos demais
internos do seu grupo, em visita com o residente e preceptor, as alteracBes sugeridas a serem
realizadas no plano terapéutico, além de elaborar a sua formulacdo diagnostica, ou o
diagnostico diferencial para o caso, e 0s principais métodos de investigacdo clinica e
laboratorial ou por imagem a serem solicitados. As 9 horas, ter4 inicio a atividade didatica do
dia com a participacdo dos 5 ou 6 internos, 1 ou 2 residentes e o orientador de cada Enfermaria
(A ou B), conforme os quadros a seguir. Durante os finais de semana e feriados, deverdo
comparecer 2 internos de cada grupo, sendo que cada dupla de internos ficara responsavel pela
evolucéo e prescrigdo dos 10 pacientes hospitalizados nos 10 leitos sob a responsabilidade do
seu grupo, em conjunto com 1 residente, sob a supervisdo do plantonista do PA para as
eventuais intercorréncias. Nas visitas realizadas as sextas-feiras e em vésperas de feriados,
serdo realizados os planos para conducgédo dos casos durante os finais de semana e feriados, com
0 auxilio do orientador da respectiva Enfermaria.

atividades vespertinas

uma tarde em plantdo na respectiva Enfermaria (A ou B) e uma tarde no PA do CPPHO;

durante o plantdo na Enfermaria, deverdo permanecer 1 interno de cada grupo de internos. Nas
tardes na Enfermaria, as atividades serdo constituidas por admissdo de casos novos, reavaliacdo de
pacientes instaveis e resolucdo de pendéncias identificadas durante o turno matutino.

Orientacdo: conforme os quadros a seguir:

Quadro resumo do estagio na Enfermaria A do CPPHO (P01 de MED 245)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Matutino Dra. Silmara | Dra. Silmara |Dra. Silmara | Dra. Silmara | Dra. Silmara
Profa. Dulce |Profa. Dulce Profa. Dulce

Emilia Emilia Emilia

Vespertino |1 tarde para cada aluno na Enfermaria e 1 tarde para cada aluno no PA

do CPPHO, conforme escala realizada pelos alunos e entregue ao
Coordenador da disciplina, em momento anterior ao inicio do Internato.
Nesta escala deve-se buscar equidade no nimero de alunos por tarde.
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Quadro resumo do estagio na Enfermaria B do CPPHO (P02 de MED 245)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Dra. Renata |Dra. Renata |Dra. Renata |Dra. Renata |Dra. Renata
Profa. Profa.
Cristiana Cristiana

Vespertino |1 tarde para cada aluno na Enfermaria e 1 tarde para cada aluno no PA
do CPPHO, conforme escala realizada pelos alunos e entregue ao
Coordenador da disciplina, em momento anterior ao inicio do Internato.
Nesta escala deve-se buscar eqliidade no nimero de alunos por tarde.

Quadro resumo da orientacdo no turno vespertino nas Enfermaria A e B do CPPHO (P01 e
P02 de MED 245)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Vespertino | Profa. Lara |Profa. Lara |Profa. Profa. Lara |Profa. Lara
Juliana

9)AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES Il (MAIS INDICADO PARA INTERNATO I1) (PO3 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Angelina

atividades matutinas

e NuUmero de vagas: 4

Quadro de atividades e orientadores neste estagio

Turno | Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Manha | Neuropediatria |Saude Mental | Neuropediatria |Neuropediatria |Medicina da
Prof. Edilson Profa. Solange |Prof. Edilson Prof. Edilson Adolescéncia
Profa. Irene
Tarde |Genética Estudo Genetica Estudo Estudo
Profa. Betania Profa. Angelina

e Ambulatério de Neuropediatria
e Orientacdo: Segunda-feira, Quarta-feira e Quinta-feira

Prof. Edilson, Dra. Janeusa Chagas e Dra. Vera Rocha
e Local: Ambulatério Magalhdes Neto
e Caracteristicas: Sdo missdes da Neuropediatria
1)Assistencial / académica aos estudantes da area de saude em formacao profissional nos niveis de
graduacdo, pés-graduacdo (Residentes de Pediatria) e aos médicos pediatras para especializacdo em
Neuropediatria.
2)Assistencial a comunidade pediatrica portadora de patologia neurolégica e carente desta
especialidade médica em nosso meio.
3)Incentivar os profissionais para a pesquisa médica e o ensino médico.
E OBJETIVO GERAL estimular a abordagem ao paciente pediatrico com patologias neuroldgicas.
Entre os OBJETIVOS ESPECIFICOS estdo habilitar o aluno para no final da atividade ser capaz
de:
1)realizar anamnese e exame fisico empregando as técnicas propedéuticas adequadas a abordagem
do paciente neuropediatrico;
2)Identificar os marcos do desenvolvimento neuropsicomotor no primeiro ano de vida; 3)Conhecer
os critérios diagnosticos para classificar convulséo na infancia;
4)Saber as principais indica¢es dos exames complementares ao diagnostico neuropediatrico.
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Técnica: Demonstracdo do exame neuroldgico na pediatria, com exemplificacdo préatica das
variacdes fisioldgicas desta fase de vida; atendimento aos pacientes em primeira consulta e em
consultas subsequentes; elaboracao das suspeitas diagndsticas, planos diagnostico e terapéutico
para cada caso atendido pelo aluno; discussdo dos casos avaliados com Professores e/ou
médicos preceptores do setor de Neuropediatria; discussdo de patologias neuroldgicas mais
freqlientes na faixa etaria infanto-juvenil; discussdo e analise dos resultados dos exames
complementares apresentados pelos pacientes.

Ambulatdrio de Saude Mental

Orientacdo: Terca-feira Profa. Solange

Local: HUPES, 2" subsolo, final do corredor

Ambulatério de Medicina da Adolescéncia

Orientacdo: Sexta-feira Profa. Irene

Local: Ambulatorio Magalhdes Neto as 7 horas

Técnica e Caracteristicas: No primeiro contato realiza-se a apresentacdo da equipe, com a
explicacdo das peculiaridades do atendimento ao adolescente (principios éticos e rotinas do
atendimento). A seguir iniciam-se as atividades assistenciais, com a leitura de todos os
prontuarios dos pacientes que serdo atendidos, com a sintese dos problemas principais. E dada
orientagdo quanto a organizacdo do prontuario, com a elaboragédo das suspeitas diagndsticas e
confeccdo das receitas. Todos os casos sdo discutidos, havendo a sele¢do de algum caso ou
tema para a discussdo final. Também realiza-se a avaliacdo das dificuldades encontradas no
atendimento e auto-avaliacéo.

atividades vespertinas

Estudo de Casos de Genetica

Orientacdo: Segunda-feira Profa. Betania

Local: HUPES, 6 andar

Ambulatério de Genética

Orientacdo: Quarta-feira Profa. Angelina

Local: Ambulatério Magalhdes Neto das 13 as 17h

Caracteristicas: atendimento ambulatorial de casos encaminhados pela rede pablica do Estado
solicitando consulta com geneticista. Trata-se, portanto, de uma triagem, em que 0S casos que
necessitam desse atendimento especializado sdo agendados para os respectivos ambulatérios
dentro do servico de genética médica, e 0s casos em que essa avaliagdo ndo for necessaria sao
oferecidos os devidos encaminhamentos e orientagdes. Dispde-se de 5 salas para atendimento.
Técnica: o atendimento é realizado das 13 as 16h, com discussdo clinica a cada atendimento
realizado, para se discutir as condutas tomadas e as decisdes de encaminhamentos dos casos.
Das 16 as 17h acontece uma discussdo de casos e/ou seminario sobre temas vivenciados no
ambulatorio.

10)UNIDADE DE PEQUENOS LACTENTES (UPL) (INTERNATO | oU INTERNATO II) (P04 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Licia
atividades matutinas

Caracteristicas: A UPL recebe criancas com idade inferior a 3 meses.

Numero de vagas: 5 a 6

Técnica: Evolugdo e prescri¢do diaria dos pacientes, sob supervisdo direta, com realizacdo de
revisdo de prontudrio nas segundas-feiras e visita nas quartas-feiras.

Orientacao:



21

Segunda e Quarta-feira: Profa. Licia
Segunda a Sexta-feira: Dra. Candida
Finais de semana e feriados: Escala de Médicos do PA do CPPHO
Recomenda-se que durante os finais de semana e feriados deverdo comparecer 2 internos
para evolugdo e prescrigdo dos 10 pacientes hospitalizados nos 10 leitos sob a responsabilidade do
seu grupo, sob a supervisdo do plantonista do PA, conforme escala do CPPHO.
atividades vespertinas
uma tarde em plantdo na UPL e uma tarde no PA do CPPHO,;
a orientacdo vespertina na UPL deve ser realizada por um médico assistente da UPL, assim
como ocorre no turno matutino.

Quadro resumo do estagio na UPL do CPPHO (P04 de MED 245)

Turno Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Matutino Dra. Candida | Dra. Candida | Dra. Candida | Dra. Candida | Dra. Candida
Profa. Licia Profa. Licia

Vespertino |1 tarde para cada aluno na UPL e 1 tarde para cada aluno no PA do

CPPHO, conforme escala realizada pelos alunos e entregue ao
Coordenador da disciplina, em momento anterior ao inicio do Internato.
Nesta escala deve-se buscar eqilidade no numero de alunos por tarde.

11)ENFERMARIA C (INTERNATO | ou NTERNATO I1) (P05 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Juliana
atividades matutinas
e Caracteristicas: Enfermaria de pediatria geral com 7 leitos, sendo que ha leitos para idade
escolar e procedimento cirurgico de pequeno porte (biopsia).
e NUmero de vagas: 4a5
e Técnica: Evolucdo e prescricdo dos pacientes, sob supervisdo, sendo realizadas discussdes
didrias sobre os casos internados, com a participacdo de todos os internos, residente e
orientador.
Orientacdo: conforme quadro resumo do estagio apresentado a seguir.
atividades vespertinas
uma tarde em plantdo na Enfermaria C e uma tarde em um dos ambulatérios:
Terca-feira: Hepatologia pediatrica — Profa. Luciana (AMN)
Quinta-feira: Gastroenterologia peditrica | — Profa. Nadya (AMN)
Sexta-feira: Gastroenterologia pediatric Il — Profa. Luciana (CPPHO)

Quadro resumo do estagio na Enfermaria C do CPPHO (P05 de MED 245)

Turno Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira

Manha Dra. Roberta |Profa. Juliana |Dra. Roberta |Dra. Roberta Dra. Roberta
Profa. Juliana

1 Tarde em Profa. Luciana Profa. Nadya |Profa.

ambulatoério Luciana

1 Tarde na|Profa. Lara Profa. Lara Profa. Juliana |Profa. Lara Profa. Lara

Enfermaria C

12)HoSPITAL SAO RAFAEL (HSR) (MAIS INDICADO PARA INTERNATO I1) (P06 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Isabel Carmen
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atividades matutinas

e Caracteristicas: a enfermaria apresenta 25 leitos, dos quais 20 sdo distribuidos para a Pediatria
geral (clinica e cirargica) e 5 para a oncologia pediatrica. Trata-se de uma unidade onde sao
internadas criancas e adolescentes com patologias de maior complexidade e que requerem
habitualmente acompanhamento multidisciplinar.

e ATENCAO: Os internos devem se apresentar inicialmente na Diretoria Didatica (Sr* Gleides,
3° andar) munidos do encaminhamento do Departamento, RG e 2 retratos 2x2 para a confeccao
do crachd e logo ap6s deverdo se apresentar ao servi¢o (Coordenagdo Médica: Prof? Isabel
Carmen e de Enfermagem Enf® Rita VVelozo)

e NuUmero de vagas: 6

e Técnica: O horério de chegada ao Servi¢o corresponde as 8 horas. Sdo distribuidos 1 a 2
pacientes por interno. O mesmo examina o0 paciente e realiza a evolucdo. A seguir, discute com
0 preceptor e o residente e prescreve. Apds o término das prescrigdes, sao realizadas atividades
didaticas : 1) Segunda-feira: visita & enfermaria (Dr? Isabel) 2) Terca-feira: atualizacdo de um
tema de Pediatria geral (Dr? Tatiana) 3) Quarta-feira: Sessdo de Bioética (Diretoria Médica) 4)
Quinta-feira: atualizacdo de um tema de Puericultura (Dr Nelson, Dr? Ivete ou Dr2 Graciete) 5)
Sexta-feira: Discussdo de caso clinico (Dr? Isabel).

e Orientacdo: Durante o periodo matutino as atividades assistenciais sdo orientadas por 3
preceptores/dia (Dr® Tatiana ou lIsabel, Dr? Graciete e Dr? Ivete). No periodo vespertino a
orientacdo é da responsabilidade de Dr? Peralta ou Dr? Graciete.

Finais de semana e feriados: sdo divididos de forma equitativa por todos os internos,
0 que equivale a um final de semana no més.
atividades vespertinas: As atividades vespertinas iniciam-se as 14 horas e consistem na

admissdo dos pacientes, no atendimento de intercorréncias e na participacdo em exames e

procedimentos cirdrgicos. Cada interno permanece 2 tardes na enfermaria com a orientacéo da Dra.

Peralta ou Dr2 Graciete e recebe tickets para o0 almoco nestes dias.

Neste estagio os alunos estdo liberados de frequentar a Sessdo Clinica do Departamento de

Pediatria, exceto quando so eles os apresentadores.

13)AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES | (MAIS INDICADO PARA INTERNATO Il) (P07 DE MED 245)
Coordenador: Profa. Déa

atividades matutinas

e NuUmero de vagas: 4

Quadro de atividades neste estagio

Turno | Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Manhd |Pneumoped Infectoped Pneumoped Endocrinoped | Pneumoped
Profa. Socorro | Profa. Cristiana | Profa. Edna Prof. Crésio e |Profa. Edna
Profa. Isabel
Tarde Estudo Estudo Medicina da | Medicina da | Estudo
Adolescéncia Adolescéncia
Profa. Déa Profa. Irene

e Ambulatério de Pneumologia Pediatrica

e Orientacdo: Segunda-feira Profa. Profa. Socorro
Quarta e Sexta-feira Profa. Profa. Edna

e Local: Ambulatério do CPPHO
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Caracteristicas: Segunda-feira

Faixa etaria acima dos 2 anos, todas as doencas respiratérias

Sexta-feira

Faixa etaria entre 0 e 2 anos, todas as doencas respiratorias com

énfase para Tuberculose.
Técnica: O Ambulatério funciona das 7 as 11 horas. O interno atende preferencialmente os
pacientes de primeira consulta, aprendendo a tomar as condutas diagndsticas e terapéuticas
iniciais. Existe um formulario padronizado para a primeira consulta, que é um instrumento
didatico, na medida em que destaca para o estudante os pontos fundamentais da anamnese e
exame fisico do paciente com doenca respiratoria. A medida em que o interno se familiariza
com a dindmica do atendimento pneumoldgico, Ihe vai sendo dada oportunidade de atender
pacientes de consultas subsequentes, para as quais ha também um formulario padronizado, que
funciona, como o anterior, de forma didatica. Cada paciente atendido € discutido na presenca do
mesmo e de sua familia, que € estimulada a participar da discussdo. Sdo pontos muito validos
do Ambulatério de Pneumologia Pediatrica a atencdo personalizada e humana que € dedicada a
cada paciente/familia, a preocupacdo em entender o contexto socio-psico-familiar do paciente e
as formas de expressdo da familia, e a valorizacdo (junto com a devida orientacdo) das
iniciativas familiares; uma consequéncia direta dessa atitude médica € em geral um bom nivel
de adesdo ao tratamento. Outro ponto importante € a discussao da racionalidade dos tratamentos
instituidos, contribuindo para que o estudante se torne independente nas suas decisfes. Um
outro aspecto digno de mencdo é que, apesar de ser um ambulatério de especialidade, o
paciente é visto de forma global, procurando-se resolver os problemas gerais de saude.

Conteudo cognitivo gue o interno adquire no ambulatério de pneumologia pedidtrica:

Controle ambiental
Uso de tratamento medicamentoso profilatico para asma e rinite
Recursos diagndsticos e terapéuticos de doencas respiratorias.

Habilidades qgue o interno pode adquirir ou desenvolver durante o estagio:

Habilidade de comunicacdo com pacientes portadores de doenga cronica e suas familias
Coleta de secrecdo nasal para citologia nasal

Teste alérgico cutaneo

Habilidade de avaliacéo radioldgica.

Atitudes gue o interno pode desenvolver durante o estagio:

Comportamento humano do médico frente a crianca/familia, sem autoritarismo, ao contrario,
facilitando o desenvolvimento de uma parceria médico/familia no tratamento da crianca.
Cuidado minucioso na avaliacdo de pacientes com doenca cronica.

Ambulatdrio de Infectologia Pediatrica

Orientacdo: Terga-feira Profa. Cristiana

Local: Ambulatério do CRIE - CPPHO

Técnica e Caracteristicas: O atendimento se inicia as 8 horas em 04 salas distintas. O interno é
encarregado de colher a histéria do paciente de primeira consulta e de anotar também a
avaliacdo de retorno com o0s respectivos exames. Todos 0s casos, apds o atendimento inicial,
sdo apresentados ao professor orientador que, apds ouvir do interno o relato do caso, discute
com todos os participantes do Ambulatorio os achados importantes de cada paciente, realcando
os dados do exame fisico e as informagBes dos exames de laboratorio. E feito um
questionamento amplo sobre as possibilidades diagnosticas e terapéuticas, encerrando-se cada
caso com uma exposicéo objetiva sobre a patologia em discusséo.

Ambulatdrio de Endocrinologia Pediatrica

Orientacdo: Quinta-feira Prof. Crésio e Profa. Isabel Carmem
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Local: Ambulatério Magalhaes Neto

Caracteristicas: O ambulatorio de Endocrinologia Pediatrica atende uma média de 12 pacientes
agendados (3 novos e 9 subsequentes), além dos pacientes triados para a matricula. Destina-se
ao atendimento de criancas e adolescentes portadoras de patologias enddcrinas, mantendo-se no
entanto a visdo pediatrica geral.

Técnica: O horario de chegada é as 8 horas. Inicialmente é feita a revisao de cada prontuario
com a elaboragdo de lista de problemas e condutas adotadas na consulta anterior.
Posteriormente, 0s pacientes sdo atendidos e discutidos com os professores. Ao final do
ambulatorio sdo apresentados 0s casos mais interessantes e 0s pacientes novos.

atividades vespertinas

Ambulatdrio de Medicina da Adolescéncia
Orientacdo: Quarta-feira Profas. Déa e Isabel Carmem

Quinta-feira Profa. Irene
Local: Ambulatorio Magalhaes Neto
Técnica e Caracteristicas: No primeiro contato realiza-se a apresentacdo da equipe, com a
explicacdo das peculiaridades do atendimento ao adolescente (principios éticos e rotinas do
atendimento). A seguir iniciam-se as atividades assistenciais, com a leitura de todos os
prontuarios dos pacientes que serdo atendidos, com a sintese dos problemas principais. E dada
orientacdo quanto a organizagdo do prontudrio, com a elaboracdo das suspeitas diagndsticas e
confeccdo das receitas. Todos os casos sdo discutidos, havendo a sele¢do de algum caso ou
tema para a discussdo final. Também realiza-se a avaliacdo das dificuldades encontradas no
atendimento e auto-avaliacéo.

14)HOSPITAL SANTO ANTONIO (INDICADO PARA INTERNATO | ou I1) (P08 DE MED 245)
Coordenador: Dra. Célia Silvany
atividades matutinas

Caracteristicas: Atencdo a pacientes internados por patologias diversas, distribuidos em 3
andares e por faixa etaria (lactente, pré-escolar, escolar e adolescente), devido a diversificacao
nas patologias em decorréncia da prevaléncia nas faixas etarias. Acreditamos que o estagio deva
ser dividido em 3 periodos dentro do tempo disponivel. As atribuicGes sdo: visita a leitos,
diariamente, sob supervisao da equipe de preceptoria e ligados a residéncia médica, com sessdo
de caso clinico 2°- feira das 7:30 as 8:30 horas, 3°- feiras sessdo de atualizagdo. Atividades
vespertinas: plantdo na enfermaria para intercorréncias, internamentos novos e ambulatério de
egressos.

Os grupos de preceptores sdo assim distribuidos:

Coordenacdo geral: Dra. Célia Silvany

Andar térreo (lactente até 3 anos): Dr. Ney Boasorte e Dra. Ciria Santana — 25 leitos/ 1
isolamento

1°- andar (pré-escolar até 6 anos) — Dr. Gilberto Lima e Silva, Dra. Maria de Nazaré Requido-
35 leitos/1 isolamento

2°- andar (escolar e adolescente - 7 a 17 anos) — Dra. Laura Jabur, Dra. Ana Rolim, Dra. Maria
José Molina-35 leitos/1 isolamento

Cada preceptor tem sub-especialidade em uma area de atuacdo dentro da Pediatria tais como
reumatologia, nefrologia, endocrinologia, gastroenterologia, adolescéncia, havendo também um
pediatra geral em cada grupo, todos desenvolvendo a rotina didria, 0 que enriquece as visitas.
H& 6 cirurgibes peditricos, urologistas, angiologistas, ortopedistas, psicologo, ginecologistas,
endoscopistas, entre outras areas de suporte.

Numero de vagas: 6
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e Técnica : DiscussBes tedrico-praticas de casos, diariamente, sessdo de caso clinico, sessdo de
atualizacdo. Plantdo de enfermaria e ambulatdrio de egressos.
e atividades vespertinas:
Plantdes as tardes das 14 as 18 horas com o plantonista e os residentes.
Ambulatorio de egressos sob a supervisdo da Dra. Cintia VVarandas, Dra Amélia Laura e Dra.
Janeuza Primo.
ATIVIDADES VESPERTINAS
Plantdes em enfermaria

Ao final de cada manhd, serdo listadas as pendéncias de cada paciente internado na
enfermaria para que estas pendéncias, quais sejam, pacientes instaveis a serem reavaliados e
exames ou consultas de especialidades a serem realizadas, assim como resultados de exames a
serem registrados no prontuario e adequacdo de condutas conseqiientes a estas informacdes
constituam as atividades a serem realizadas durante os plantdes vespertinos em enfermaria, além da
admissdo de pacientes novos.

Plantdes no PA do CPPHO

Atendimento de pacientes e admissdo na enfermaria de observacéo.
Treinamento tedrico-pratico em lavagem das maos

No segundo dia de qualquer estagio que ocorra no CPPHO, o aluno recebera treinamento
em higiene das maos, sob a orientacdo da Enfermeira Licia Ligia Moreira, integrante do Servico de
Controle de Infeccdo Hospitalar do CPPHO, sendo a frequiéncia considerada no calculo da nota
final.

Avaliacao

A aprovacdo nas disciplinas Internato | e Internato Il em Pediatria requer a comprovagao da
carga horéaria oferecida, por meio da devolucdo da folha de freqiiéncia individual de cada aluno
para as atividades matutinas e vespertinas. A nota final serd calculada por meio da soma das notas
dos dois estagio, dividida por 2 e multiplicada por 0,9, adicionada de 1 para os alunos que
obtiverem freqiiéncia > 75% as Sessdes Clinicas do Departamento de Pediatria. A avaliacdo em
cada estagio é encaminhada pelo coordenador do estagio, ap0s receber as contribui¢cdes de todos 0s
orientadores que atuam em cada estagio, segundo a ficha de avaliacdo para o interno, aprovada em
reunido ordinaria do Departamento de Pediatria no més de abril/2005, e que esta apresentada no
final desta secdo.

Encaminhamentos

Os alunos recebem os formularios proprios para encaminhamento, a serem entregues aos
orientadores no primeiro dia de contato no estagio; juntamente com estes encaminhamentos sdo
entregues as folhas individuais de frequiéncia para registro da carga horéria das atividades matutinas
e vespertinas as quais ficardo sob a responsabilidade do aluno para devolucdo ao Coordenador da
disciplina em até 15 dias ap6s o término do estagio.

Antes do inicio de cada estagio, sera enviado oficio para a instituicdo onde o estagio ira
ocorrer, com a relacdo nominal dos alunos, nomes dos orientadores, periodo e setor em que 0
estagio ocorrera.

Divisdo dos grupos para cada um dos estagios

A divisdo dos alunos de cada turma devera obedecer o nivel recomendado, ou seja, alunos
do quinto ano, estagios recomendados para o Internato | e alunos do sexto ano, estagios
recomendados para o Internato Il, devendo-se encaminhar para cada estagio grupo de internos da
mesma turma, de modo a permitir que todos os alunos integrantes de cada grupo iniciem e
terminem as atividades no mesmo dia.

Reunido para recepcao dos internos

Sete dias antes do inicio do Internato, na Segunda-feira, as 11h, ocorrerd reunido com o

coordenador da disciplina e os internos a ingressarem, com a apresentacdo do programa e da
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orientacdo necessaria para a adequada adaptacdo dos alunos a disciplina. O grupo de alunos se
incumbira de realizar a divisdo dos grupos por estagio e por periodo, devendo encaminhar estas
informacg0es para o coordenador da disciplina em até 24 horas da ocorréncia da reunido. Os estagios
a serem oferecidos, juntamente com a confirmacdo do respectivo numero de vagas, Serdo
anunciados 7 dias antes da reunido para recep¢do, ou seja, 14 dias antes do inicio do Internato, por
meio de aviso impresso fixado no mural do Departamento de Pediatria, Pavilhdo de Aulas da
FAMEB, Vale do Canela.
Avaliagéo do Internato pelo Interno

No ultimo dia de atividade didatica, os alunos receberdo um questionario para avaliacdo do
Internato sem a identificacdo dos alunos, nos respectivos questionarios. Este material sera utilizado
pela coordenacdo na implementacdo de medidas para aperfeicoamento do trabalho.
Bibliografia
1.Behrman RE, Vaughan VC, Nelson WE. Nelson Textbook of Pediatrics. 17" ed. Philadelphia:
WB Saunders Company, 2003.
2.Jornal de Pediatria (acesso irrestrito): www.jped.com.br.
3.Manual de Condutas Médicas do Departamento de Pediatria, Faculdade de Medicina da Bahia,
Universidade Federal da Bahia. Acesso irrestrito:
http://www.medicina.ufba.br/educacao_medica/graduacao/dep_pediatria/manual/manual.pdf
Quadro Resumo dos Estagios, com Numero de Vagas e Nivel, do Internato em Pediatria

Estagio Nivel NUmero de vagas
Ambulatorio Geral | 5
Neonatologia (Maternidade I 5
Climério de Oliveira)
PA Atendimento I 5
PA Observacéo | 5
Unidade Metabdlica I 4
Hospital Couto Maia loull 4
Enfermaria A do CPPHO loull 6
Enfermaria B do CPPHO loull 6
Ambulatorio de I 4
Especialidades 11
Unidade de Pequenos loull 6
Lactentes
Enfermaria C do CPPHO I oull 6
Hospital Sdo Rafael I 6
Ambulatério de Especialidade I 4
I
Hospital Santo Ant6nio loull 6
TOTAL lell 72
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UFBA - FAMEB - Departamento de Pediatria - INTERNATO
EM PEDIATRIA

TURMA | ESTAGIO PERIODO

AVALIACAO PELO ORIENTADOR

ORIENTADOR-
NOMINAR OS PARTICIPANTES NO GRUPO
ALUNO A
ALUNO B
ALUNO C
ALUNO D
ALUNO E
ALUNO F | | | |

ITENS EM AVALIACAO

A B C D E F ESCORE MEDIO

1. Pontualidade 1234[1234(1234{1234|1234(1234
2. Assiduidade 1234[1234(1234{1234|1234(1234
3. Cumprimento de tarefa 1234|11234|11234|11234|1234(12314
4. Conduta frente ao paciente (ética, apresentagio, instrumental de uso pessoal) |1 2 3 4[1 23 4]1 23 4/1234/1234/1234
5. Organizacdo (do ambiente de trabalho, impressos e prontuarios) |1 23 4[1234|1234]|1234/1234|1234
6. Participacdo (iniciativa, demonstracdo de interesse) 1234|1234(1234|1234|1234(1234
7. Interacdo com o grupo 1234[1234[1234[1234[1234[1234
8. Estudo prévio dos temas 1234|11234(1234]1234|1234(1234
9. Capacidade de articular os conhecimentos tedricos com praticos |1 234|123 4/1234|]1234|1234]1234
10. Evolucdo nitida na aquisi¢do de conhecimento e habilidades 1234(1234]1234/1234(1234]|1234

ESCORE MEDIO

40 pontos equivale a nota 10; x pontos equivale a nota y

INSUFICIENTE: ndo atende as expectativas

REGULAR: atende a 50% das expectativas

1

2

3|BOM: atende a 75% das expectativas
4|EXCELENTE: atende a 100% das expectativas

O aluno que apresentar mais que 25% de faltas estara reprovado, conforme Regimento da UFBA
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